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Auswertung des Sozialpraktikums 
 

Fragebogen / Erfahrungsberichte 
 
Gebt am Ende Eures Sozialpraktikums diesen Fragebogen und alle Erfahrungsberichte bei Eurem begleitenden 

Lehrer ab. 

 

Fragebogen 
 

Sozialpraktikum vom .......................... bis ............................................ 

 

Name, Vorname: ................................................................................... Klasse: .... 

 

In welcher sozialen Einrichtung hast Du Dein Sozialpraktikum verbracht? 

 

 

 

 

 

 

Welche Tätigkeiten und Aufgaben hast Du dort hauptsächlich übernommen? 

 

 

 

 

 

 

Hattest Du bereits vor Deinem Sozialpraktikum Kontakt mit sozialen Einrichtungen? Wenn ja, mit 

welchen? 

 

 

 

 

Was waren für Dich die drei wichtigsten Erfahrungen während Deines Sozialpraktikums? 

 

 

 

 

Was hast Du über Dich selbst erfahren? 

 

 

 

Hat Dein Sozialpraktikum etwas verändert hinsichtlich Deiner Meinungen und Deines Verhaltens 

gegenüber den Menschen, denen Du während Deines Praktikums begegnet bist? 

 

 



Wie hast Du Dich während des Sozialpraktikums gefühlt? 

 

Wohl          Unwohl 

Gut betreut         Alleingelassen  

Unsicher         Sicher 

Als Außenseiter        Gut integriert 

Passiv          Aktiv beteiligt  

Akzeptiert         Nicht akzeptiert 

Hat Spaß gemacht        Hat keinen Spaß 

          gemacht 

 

 

Fandst Du die Vorbereitung auf das Sozialpraktikum 

 

Zu kurz                                gerade richtig                                    zu lang ? 

 

Fandst Du das Praktikum 

 

Zu kurz                                gerade richtig                                    zu lang ? 

 

War die Begleitung an Deiner Praktikumsstelle 

 

Zu wenig                             angemessen                                        zu viel ? 

 

Was ist Deine Kritik am Sozialpraktikum? 

 

 

 

 

Was könnte man besser machen? 

 

 

Hast Du Interesse, Deinen Kontakt mit Deiner Praktikumsstelle nach dem Praktikum weiterzuführen? 

 

Ja                                               vielleicht                                       nein 

 

 

Sonstige Anmerkungen 

 

 

 

  



Erfahrungsbericht des ersten Tages 
 
(Die Fragen sollen Dir helfen, Deine Erlebnisse zusammenzufassen und Deine Erfahrungen zu reflektieren. Bitte 

ausführlich beantworten!) 

 

 

Besuch der Praktikumsstelle ................................................................................................ 

am ......................................................... von ........................... bis ...................................... 

 

 

Beschreibe kurz Deine ersten Eindrücke: 

 

Welches Gefühl hast Du jetzt? 

Was hat sich für Dich heute verändert? 

 

Was fiel besonders schwer? 

Was war besonders gut? 

 

Was hast Du beobachtet? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was habe ich heute getan: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Erfahrungsbericht des zweiten Tages 
 

 

Besuch der Praktikumsstelle ................................................................................................ 

am ......................................................... von ........................... bis ...................................... 

 

 

Beschreibe kurz Deine Eindrücke: 

 

Was war heute anders als am ersten Tag? 

Wie hat der Kontakt zu den Menschen vor Ort geklappt? 

 

Was fiel Dir besonders schwer? 

Was war besonders gut? 

 

Was hast Du beobachtet? 

 

 

 

 

 

 

 

Das habe ich heute getan: 

 

 

 

 

 

 

Erfahrungsbericht des dritten Tages 
 

 

Besuch der Praktikumsstelle ................................................................................................ 

am ......................................................... von ........................... bis ...................................... 

 

 

Beschreibe kurz Deine Eindrücke: 

 

An welches Ereignis erinnerst Du Dich besonders gut? 

Was hat Dir heute überhaupt nicht gefallen? 

Freust Du Dich auf die nächsten Tage? 

 

 

 

 

 

 

Das habe ich heute getan: 

 

 

 

 



Erfahrungsbericht des vierten Tages 
 

 

Besuch der Praktikumsstelle ................................................................................................ 

am ......................................................... von ........................... bis ...................................... 

 

 

Beschreibe kurz Deine Eindrücke: 

 

 

 

 

Wie erlebst Du den sozialen Bereich? 

Welche Unterschiede siehst Du im Vergleich zum Schulalltag? 

Was nimmst Du Dir für den / die nächsten Tage noch vor? 

 

 

 

 

 

 

 

Das habe ich heute getan: 

 

 

 

 

 

 

Erfahrungsbericht des ................. Tages 
 

Besuch der Praktikumsstelle ................................................................................................ 

am ......................................................... von ........................... bis ...................................... 

 

 

Beschreibe kurz Deine Eindrücke: 

 

Welches Gefühl hast Du jetzt? 

Was hat sich für Dich heute noch verändert? 

Was fiel Dir besonders schwer? 

Was war besonders gut? 

Was hast Du beobachtet? 

 

 

 

 

 

 

 

Das habe ich heute getan: 

 

 

 



Erfahrungsbericht des letzten Tages 
 

 

Besuch der Praktikumsstelle ................................................................................................ 

am ......................................................... von ........................... bis ...................................... 

 

 

Beschreibe heute Deinen Gesamteindruck: 

 

Lief es so, wie Du es Dir vorgestellt hast? 

Welche grundlegenden Erfahrungen hast Du gemacht? 

Hat sich Dein Bild von den Menschen vor Ort verändert? 

Welche Erfahrungen sind für Dein Leben besonders wichtig / nützlich? 

 

 

 

 

 

 

 

Das habe ich heute getan: 
 


