GSS SPORTPROFIL 8-10 Infoblatt

VIEL BEWEGUNG -VIEL SPORT

Voraussetzungen

Viel Freude an sportlicher Betatigung!

Bereitschaft fiir auBerunterrichtliche Einsatze bei
Sportveranstaltungen, Teilnahme bei J{O-Wk 1!

Schuli

sche Leistungen: durchschnittlich 3,0
aus M,D,E,F/L + einer Naturwissenschaft

ORGANISATIONSAUFGABEN IM SPORTPROFIL
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Struktur des Sportprofils 8-10
Kl 8-10 5 - stiindig
gleichwertiges Hauptfach
PRAXIS: 4stiindig

breit gestreutes Angebot an
Sportarten,

& F
Konditionelle Fahigkeiten

Klausuren pro H.
Grundlagen der
Trainingslehre,

Regelkenntnisse,

Organisation von
Schulsportveranstaltungen,

% jahriges Praktikum in 10

Mentorenausbildung

Skischullandheim in 8. KI.
Skimentorenausbildung in 10.KI.

I.Baumann

Das Sportprofil in der Mittelstufe
ist ein Angebot fur alle
sportbegeisterten Schiiler*innen.
Inhalte:

4 Stunden vielseitige Sportpraxis,
Besuche von Sportevents,
Organisation von
Schulsportveranstaltungen und
viel Freude im Team!

Zur Aufnahme ins Sportprofil 8 muss
man das Sportprofil 7 besuchen,
im Juni einen Eignungstest bestehen
auf den man vorbereitet wird

und einen Notendurchschnitt von
3,0 in den Hauptfachern und einer
Naturwissenschaft erreichen.

Der Leistungsnachweis ist
wichtig, weil im Sportprofil 8-10
viele auBBerunterrichtliche
Aufgaben und Angebote zu
Unterrichtsausfallen fiihren.
Von den Profilschiler*innen
wird die Einsatzbereitschaft bei
JtfO-Wettbewerben erwartet!

Das Sportprofil ist ein Hauptfach.

Es gibt Theorieunterricht, ein
Lehrbuch und es werden 3-4
Klausuren pro Jahr geschrieben.
AuBerdem gibt es die Moglichkeit
zum/r Sportmentorin und zum DFB
Junior Coach ausgebildet zu werden.
In der 10. Klasse absolvieren die
Sportprofiler*innen ein halbjahriges
Vereinspraktikum.

Ein zusatzliches Highlight des
Sportprofils:

Die Schiiler*innen fahren in der
8. Klasse ins Skischullandheim
und

in der 10. Klasse zur Ausbildung
als Schulskimentor noch einmal
in die Alpen!



